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1. ยานีҟคอืยาอะไร 
1.1 ยานีҟมชีืѷอสามญัวา่อะไร 
 ยานีѸมชีืѷอสามัญว่า อะลโิรคแูมบ (alirocumab) 
เป็นยาในกลุม่ยาลดไขมัน  
1.2 ยานีҟใชเ้พืѷออะไร 
ยานีҟใชร้กัษารว่มกบัการควบคมุอาหารในผูใ้หญท่ีѷ
มคีอเลสเตอรอลในเลอืดสูง หรือมีระดับไขมันใน

เลอืดผดิปกต ิหรอืใชร่้วมกบัยาลดไขมันชนดิอืѷน 
 

2. ขอ้ควรรูก้อ่นใชย้า 

2.1 หา้มใชย้านีҟเมืѷอไร 
 เคยแพย้านีѸ หรอืแพส้ว่นประกอบอืѷนของยา  

2.2 ขอ้ควรระวงัเมืѷอใชย้านีҟ 
 แจง้แพทยห์ากท่านอยูใ่นกลุ่มตอ่ไปนีѸ 

- ไตบกพร่องอย่างรุนแรง 
- ตับบกพรอ่งอยา่งรนุแรง 
 ระมัดระวังการใชย้านีѸในหญงิมคีรรภห์รอืใหน้ม

บตุร เนืѷองจากไมม่ขีอ้มลูยนืยันความปลอดภัย 
 

3. วธิใีชย้า 

3.1 ขนาดและวธิใีช ้
 ควรใช้ยาตามคําแนะนําของแพทย์หรอื

เภสชักรเท่าน ัҟน เพราะขนาดและระยะเวลาใน

การใชย้านีѸข ึѸนกบัชนดิและความรุนแรงของโรค 
•  ฉีดยาเขา้ใตผ้วิหนัง  

• วธิกีารใหย้า  
- ใชฉี้ดเขา้ใตผ้วิหนังบรเิวณตน้ขา (ขาอ่อน) 

หนา้ทอ้ง หรอืตน้แขน แนะนําใหเ้ปลีѷยนตําแหน่งทีѷ
ฉีดยาในการฉีดแตล่ะครัѸง  

- หา้มฉีดยานีѸเขา้บรเิวณทีѷกําลังมีโรคผวิหนัง 

หรือมีการบาดเจ็บ/เสียหายของผิวหนังเช่น แผล
แดดเผา ผืѷนผวิหนัง ผวิหนังอกัเสบ หรอืการตดิเชืѸอ
ทีѷผวิหนัง  

- หา้มฉีดยานีѸ ร่วมกบัผลติภัณฑย์าฉดีอืѷนๆทีѷ

ตําแหน่งฉีดยาเดยีวกนั 
- ควรไดรั้บคําแนะนําเกีѷยวกับเทคนคิการฉีดยา

เขา้ใตผ้วิหนังทีѷถกูตอ้งจากบุคลากรทางการแพทย ์

• ขอ้ควรระวงักอ่นการฉดี  
เมืѷอนํายาออกจากตูเ้ย็นแลว้ ใหต้ั ѸงทิѸงไว ้

ประมาณ 10 นาทกีอ่นนํามาฉีด  

 ผลติภัณฑนี์Ѹสําหรับใชค้รั Ѹงเดยีวเทา่นัѸน 
3.2 หากลมืฉดียาควรทําอยา่งไร 

 หากลมืฉดียา ใหฉี้ดยาทนัททีีѷนกึไดแ้ละฉีด
เข็มถัดไปตามแผนการรักษาเดมิ 

3.3 ถา้ฉดียานีҟเกนิขนาดทีѷแนะนํา ควรทําอยา่งไร 
 ใหส้ังเกตอาการอย่างใกลช้ิด หากมีอาการ

ผดิปกตทิีѷรุนแรง ใหร้บีนําสง่โรงพยาบาลทนัท ี
 

4. ขอ้ควรปฏบิตัริะหวา่งใชย้า 

 หา้มหยุดยาเอง และใหฉี้ดยานีѸอย่างต่อเนืѷอง

ตามคําแนะนําของแพทย ์หรอืเภสชักร 
 พบแพทยต์ามนัดอย่างสมํѷาเสมอ เพืѷอตดิตาม

ผลการรักษาหรอือนัตรายจากยา 
 

 

5. อนัตรายทีѷอาจเกดิจากยา 

5.1 อาการทีѷตอ้งรบีไปพบแพทยท์นัท ีเช่น 
 บวมทีѷใบหนา้ เปลอืกตา รมิฝีปาก ลิѸน หรอืใน

ลําคอ ลมพษิ  
 หนา้มดื เป็นลม แน่นหนา้อก หายใจลําบาก  
 ผืѷนแดง ตุ่มพอง ผิวหนังหลุดลอก มีจํѸาตาม

ผวิหนังหรอืเลอืดออกผดิปกต ิ
 อาการคันอย่างรุนแรง บวม ปวด/อาการกด

เจ็บบรเิวณตําแหน่งทีѷฉีดยา  
5.2 อาการทีѷยงัไมต่อ้งรบีไปพบแพทย ์เชน่ 

 เจ็บคอ เจ็บในปาก  
 นํѸามกูไหล จาม 

 ผืѷนคัน 

 อาการคลา้ยเป็นไขห้วดั 
แตถ่า้มอีาการรนุแรงควรไปพบแพทย ์

 

6. ควรเก็บยานีҟอยา่งไร 

 เก็บในตูเ้ย็น (2 ถงึ 8 องศาเซลเซยีส)  

หา้มแชแ่ข็ง  
 เก็บไวใ้นภาชนะบรรจุเดมิตามทีѷไดรั้บมาเพืѷอ

ป้องกนัแสง 
 ระยะเวลาสงูสดุทีѷยาอยูน่อกตูเ้ย็น ไมเ่กนิ 30 วนั 

ทีѷอณุหภมู ิ30 องศาเซลเซยีส 
 

ผูนํ้าเขา้ 
บรษัิท ซาโนฟีѷ-อเวนตสี (ประเทศไทย) จํากัด 
เอกสารนีҟปรบัปรงุคร ัҟงลา่สดุเมืѷอ 
20 มถินุายน 2562   

เอกสารนีҟเป็นขอ้มลูโดยยอ่ หากมขีอ้สงสยัให้
ปรกึษาแพทยห์รอืเภสชักร 


